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Білім беру 

бағдарламасының 

мақсаты 

Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау жүйесінің 

қажеттіліктеріне, клиникалық хаттамаларға және дәлелді 

медицинаның қағидаларына сәйкес ересектер мен балаларға 

кардиологиялық көмек көрсету бойынша дербес клиникалық 

қызметке және үздіксіз кәсіби жетілдіруге дайын, кәсіби, 

клиникалық, коммуникативтік және зерттеу құзыреттерінің толық 

кешеніне ие жоғары білікті кардиолог дәрігерлерді дайындау 

Оқыту нәтижелері ОН 1 – Ересектер мен балалар арасында жүрек-қантамыр 

ауруларының диагностикасы (зертханалық, дифференциалды 

диагностика, асқыну қаупін стратификациялау), емі, бастапқы 

және қайталанған аурудың алдын алу бойынша қауіпсіз әрі тиімді 

шараларды клиникалық хаттамаларға, дәлелді медицина мен 

клиникалық эпидемиология қағидаларына сай тағайындау және 

жүргізу дағдыларына қабілетті. 

ОН 2 – Жүрек-қантамыр ауруларының қауіп-қатерін бағалауға, 

сондай-ақ ерекше санаттағы пациенттерге – егде және әлсіз 

жандарға, жасы әртүрлі, көптүрлі коморбидтілігі бар және 

паллиативтік көмекке мұқтаж пациенттерге, жүрекке және 

жүректен тыс хирургиялық және интервенциялық араласулар 

жасалатын науқастарға, акушерлік-гинекологиялық анамнезі ауыр 

әйелдерге, жүкті әйелдерге, онкологиялық науқастарға, туа біткен 

жүрек ақаулары бар пациенттер мен спортшыларға қауіпсіз әрі 

тиімді диагностика, ем және оңалту жүргізуге қабілетті. 

ОН 3 – Жүрек-қантамыр ауруларының қауіп-қатерін бағалауға, 

сондай-ақ ерекше санаттағы пациенттерге – егде және әлсіз 

жандарға, жасы әртүрлі, көптүрлі коморбидтілігі бар және 

паллиативтік көмекке мұқтаж пациенттерге, жүрекке және 

жүректен тыс хирургиялық және интервенциялық араласулар 

жасалатын науқастарға, акушерлік-гинекологиялық анамнезі ауыр 

әйелдерге, жүкті әйелдерге, онкологиялық науқастарға, туа біткен 

жүрек ақаулары бар пациенттер мен спортшыларға қауіпсіз әрі 

тиімді диагностика, ем және оңалту жүргізуге қабілетті. 

ОН 4 – Жүрек-қантамыр ауруларының қауіп-қатерін 

стратификациялауға, алғашқы және екінші реттік алдын алудын 

қауіпсіз әрі тиімді жоспарлауға, оның ішінде қауіп факторларын 

бағалауға және өмір салтын түзетуге, диспансерлік бақылауға, 

сонымен қатар зертханалық және дифференциалды диагностика 

элементтерін қамтитын диагностика жүргізуге, ересектер мен 

балаларға арналған амбулаториялық және стационарды 

алмастыратын жағдайларда жүрек-қантамыр ауруларын емдеуге 

және клиникалық оңалтуға клиникалық хаттамаларға, дәлелді 

медицина мен клиникалық эпидемиология қағидаларына қабілетті. 

ОН 5 – Стационарлық және амбулаториялық-поликлиникалық 

деңгейлерде медициналық құжаттаманы рәсімдеуге, еңбекке 

жарамдылық сараптамасына, клиникалық-эксперттік және 

медико-әлеуметтік жұмыстарға қолданыстағы нормативтік-



құқықтық актілерге, сондай-ақ мультидисциплинарлық топ 

құрамында жүргізілетін іс-шараларға сәйкес қатысуға қабілетті. 

ОН 6 – Ересектер мен балаларда жүрек-қантамыр ауруларын 

диагностикалауда қолданылатын аспаптық және визуализациялық 

зерттеу әдістерін (ЭКГ, тәуліктік артериялық қысымы және ЭКГ 

мониторингі, стандартты және кеңейтілген эхокардиография, 

стресс-тесттер мен жүктемелік сынамалар, сәулелік зерттеу 

әдістері) клиникалық хаттамаларға, нұсқаулықтарға және дәлелді 

медицинаның қағидаттарына сәйкес негізді түрде тағайындауға, 

интерпретациялауға, кейбір жағдайларда дербес орындауға 

қабілетті. 

ОН 7 – Ересектер мен балаларда ырғақ пен өткізгіштіктің 

бұзылыстарын диагностикалау мен емдеуге арналған 

электрофизиологиялық және интервенциялық әдістерді (оның 

ішінде жүрекішілік электрофизиологиялық зерттеу, анатомиялық 

карталау әдістері, жүрекішілік құрылғыларды имплантациялау) 

жүргізуге көрсеткіштерді негізді түрде айқындауға, алынған 

деректерді интерпретациялауға және клиникалық хаттамалар мен 

дәлелді медицинаның қағидаттарына сәйкес зерттеулер мен 

емшараларға қатысуға қабілетті. 

ОН 8 – Ересектер мен балалардағы жүрек-қантамыр ауруларын 

диагностикалау және емдеудің интервенциялық әдістерін 

(коронарография, тері арқылы коронарлық араласулар, 

жүрекішілік құрылғыларды имплантациялау, қақпақшаларды тері 

арқылы алмастыру, радиожиілік абляция және басқа да 

процедуралар) тағайындауға, интерпретациялауға және оларды 

жүзеге асыруға клиникалық хаттамаларға, көрсетілімдер мен 

қарсы көрсетілімдерге, пайда/тәуекел арақатынасына сәйкес 

мультидисциплинарлық топ құрамында қатысуға қабілетті. 

ОН 9 – Жергілікті, өңірлік және республикалық деңгейлерде 

кардиологиялық қызметті ұйымдастыру мен оның жұмысына 

қатысуға, басқа медициналық сала мамандарымен өзара іс-қимыл 

жасауға, пациенттермен, олардың туыстарымен және 

медициналық топ мүшелерімен тиімді қарым-қатынас орнатып, 

оларды оқытуға қабілетті. 

ОН 10 – Ғылыми негізделген ақпаратты іздеу үшін дерекқорларды 

пайдалануға, ғылыми әдебиеттерді талдауға, кез келген емдік және 

диагностикалық араласулардың пайда/қауіп арақатынасын 

бағалауға, клиникалық зерттеулер мен ұсынымдардың деректерін 

сыни тұрғыдан бағалап, оларды пациенттер үшін қауіпсіз түрде 

тәжірибеде қолдануға, ғылыми-зерттеу жобаларына қатысуға, 

үздіксіз медициналық білім берудің маңыздылығын түсінуге және 

оған белсенді қатысуға қабілетті. 

ОН 11 – Онкологиялық науқастардағы кардиотоксикалық 

асқынуларды клиникалық хаттамалар мен дәлелді медицина 

қағидаларына сәйкес тереңдетілген, жекелендірілген қауіп-қатерді 

стратификациялау, диагностика, аллын алу және емдеу бойынша 

қабілетті. 

Бейіндік пәндер Стационардағы кардиология-1– 40 кредит 

Стационардағы кардиология-2 – 30 кредит 

Стационардағы кардиология-3 (балалар) – 10 кредит 

Қарқынды кардиология, ересектер – 12 кредит 



Қарқынды кардиология, балалар – 10 кредит 

Амбулаториялық- емханалық кардиология (ересектер) – 17 кредит 

Амбулаториялық- емханалық кардиология (балалар) – 15 кредит 

Инвазивті емес кардиоваскулярлық визуализация – 32 кредит 

Жүректің электрофизиологиясы – 20 кредит 

Интервенциялық кардиология – 14 кредит 

Элективті пәндер «Жүрекшелер фибрилляциясының негізгі аспектілері» модулі – 8 

кредит 

Тромбоэмболиялық асқынулардың алдын алуы – 4 кредит 

Жүрекшелер фибрилляциясы – 4 кредит 

«Экстрагениталды патология» модулі – 8 кредит 

Жүкті әйелдердегі жүрек-қантамыр жүйесі ауруларының 

фармакотерапиясы – 4 кредит 

Экстрагениталды аурулар – 4 кредит 

«COVID-19 пандемиясы кезіндегі жүрек-өкпе жүйесінің 

аурулары» модулі – 8 кредит 

COVID-19 кезіндегі жүрек-қантамыр жүйесі аурулары – 4 кредит 

COVID-19 кезіндегі тыныс алу жүйесінің аурулары – 4 кредит 

«Миокард инфарктісі бар науқастарды оңалту» модулі – 8 кредит 

Миокард инфарктісі кезіндегі науқастарды оңалту – 4 кредит 

Әртүрлі формадағы стенокардиясы бар науқастарды оңалту – 4 

кредит 

«Кардиологиядағы функционалдық диагностиканың өзекті 

мәселелері» модулі – 8 кредит 

Холтерлік мониторлау – 4 кредит 

Артериялық қан қысымын тәуліктік мониторлау – 4 кредит 

 «Жүрек-қантамыр патологиясы бар науқастарда қант диабеті мен 

предиабетті диагностикалау. 2-типті қант диабеті және 

анықталған жүрек-қантамыр аурулары бар науқастардағы қант 

деңгейін төмендететін терапия. Предиабеті бар науқастарды 

жүргізу тактикасы» модулі – 8 кредит 

Анықталған жүрек-қантамыр аурулары бар науқастарда алғаш рет 

анықталған 2-типті қант диабеті және предиабет – 4 кредит 

Анықталған жүрек-қантамыр аурулары бар 2-типті қант диабеті 

бар науқастарда қант деңгейін төмендететін бастапқы терапия. 

Предиабет кезіндегі әлеуетті мүмкіндіктер – 4 кредит 

«Кардиоонкологияның өзекті мәселелері» модулі – 8 кредит 

Онкологиялық науқастардағы кардиоуытты асқынулардың 

қауіпін стратификациялау, алдын алу және емдеу – 4 кредит 

Кардиоонкологиядағы диагностика әдістері – 4 кредит 

Клиникалық эпидемиологиясы бар дәлелді медицина – 4 кредит 

Ғылыми зерттеулер менеджменті және дәлелді медицина – 4 

кредит 

Медициналық персонал мен пациенттердің медициналық 

практикадағы инфекциялық қауіпсіздігі – 4 кредит 

 


