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КУРС ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ
КАФЕДРЫ НЕВРОЛОГИИ, ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ

резидентура по специальности 
7R01113 - Психиатрия (взрослая, детская) 



Клиническими базами курса психиатрии и наркологии является ГКП «Актюбинский областной 
центр психического здоровья» на ПХВ (АОЦПЗ), который находится по адресу: пос. Жанаконыс, 
жилой массив Жанаконыс, здание № 4Б., и поликлиники г.Актобе.
АОЦПЗ - многопрофильное лечебно-профилактическое учреждение, оказывающее 
квалифицированную и высокоспециализированную стационарозамещающую помощь  в г. Актобе 
и Актюбинской области, в АОЦПЗ находится 280 коек в психиатрическом блоке, 100 коек в 
наркологическом блоке, 100 коек в специализированном лечебно-профилактическом отделении.



Курс психиатрии и наркологии является  структурным подразделением Западно- 
Казахстанского медицинского университета имени Марата Оспанова, 
осуществляющим учебную, учебно-методическую, научно-исследовательскую, 
лечебную и консультационную деятельность по закрепленным дисциплинам, 
воспитательную работу среди обучающихся, подготовку и переподготовку научно-
педагогических кадров, повышение квалификации профессорско-
преподавательского состава и другие виды деятельности.
Курс психиатрии и наркологии успешно прошел первичную специализированную 
аккредитацию по резидентуре.

В настоящее время на курсе трудятся:
Павленко Валерий Петрович – ответственный по курсу 
Хамитова Жанар Муратовна – доцент курса
Ахметова Светлана Ахантаевна  - ассистент курса  
Сабыр Лаура Мендыбаевна - ассистент курса 
Зайнуллин Станислав Владимирович - ассистент курса 

Все наши преподаватели являются сертифицированными специалистами в области 
охраны психического здоровья.



Просветительская работа кафедры

Сотрудники курса читают лекции и проводят практические занятия для студентов, интернов,  активно внедряют 
инновационные и интерактивные методы обучения в учебный процесс, разрабатывают учебно-методическую 
литературу, организовывают и проводят циклы по переподготовке и повышению квалификации для врачей и 
средних медицинских работников, консультируют, курируют  больных в психоневрологическом и 
наркологическом диспансерах, других лечебных учреждениях города и области, проводят воспитательную работу 
среди студентов, учащихся и школьников учебных заведений города. Основным научным направлением курса в 
последние годы является изучение факторов риска и защиты, профилактика суицидального поведения среди 
детей и подростков.



 Начиная с 2019г. года курс психиатрии и наркологии стал обучать 
резидентов по дисциплине 7R01113 – «Психиатрия (взрослая, детская)» по 
двухгодичной программе. С момента начала обучения выпускниками 
стало более 60 резидентов, все выпускники являются востребованными 
специалистами и успешно трудятся в различных городах  Республики 
Казахстан (Астана, Алматы, Актобе, Уральск, Атырау, Актау, Костанай, 
Кызылорда). 

 Сейчас на курсе проходят обучение 24 резидента 1-го и 2-го года обучения. 
 За время обучения резиденты сформируют знания, навыки и умения по 

общим вопросам этиологии, патогенеза, профилактики, диагностики, 
диф.диагностики, лечения, реабилитации больных разного возраста с 
психическими и наркологическими расстройствами, расстройствами, 
связанными со стрессом и соматоформными расстройствами и оказанию 
неотложной помощи при ургентных состояниях в психиатрии и 
наркологии.



Резиденты кафедры



Работа резидентов с общественностью



Научно-клинические доклады резидентов



Научно-клинические доклады резидентов



Проведение клинической беседы с 
пациентами



Резиденты курса, помимо обучения, консультируют и курируют больных в АОЦПЗ, 
участвуют в ночных дежурствах, пятиминутках, больничных совещаниях и конференциях, 
проводят первичную профилактику в различных учебных заведениях и учреждениях 
города.
На курсе функционирует научный кружок «Ментальная медицина». Резиденты кружковцы 
участвуют в НИР и НТП курса, выступают с докладами на международных научных 
конференциях. 
В настоящее время курс совместно с резидентами занимается изучением уровня 
когнитивных функций у больных эпилепсией.
 
Курс психиатрии и наркологии поддерживает тесную связь с кафедрой психиатрии, 
наркологии, психотерапии и клинической психологии и кафедрой психиатрии, 
медицинской психологии  Оренбургского государственного медицинского университета и 
кафедрой психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической психологии Саратовского 
государственного медицинского университета им. В.И. Разумовского.

Спасибо за внимание 
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