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РЕЗИДЕНТУРА
«НЕФРОЛОГИЯ 

взрослая, детская»



Данные ВОЗ по заболеванию почек 

По данным ВОЗ и Международных 
нефрологических организаций и 

обществ, число больных с 
заболеваниями почек сегодня 

составляет около 10% населения 
планеты, и эта цифра, к сожалению, 
очень быстро растёт. В большинстве 

случаев речь идёт о тяжёлых 
хронических заболеваниях, которые 

часто заканчиваются летальным 
исходом, либо о заболеваниях, 

переходящих в категорию хронических.

По оценке экспертов ВОЗ 
заболевания почек признаны пятым 
«заболеванием – убийцей» наряду с 
болезнями сердечно — сосудистой 

системы и диабетом. Причем 
хроническая болезнь почек (ХБП)  – это 
тихий, медленный убийца. Ведь больные 

почки долгое время себя никак не 
проявляют, у человека нет жалоб и 

соответственно, нет повода для 
обращения к врачу. Стоит отметить, что 
нарушение функции почек отмечается у 
каждого четвертого пациента с сердечно 

— сосудистыми заболеваниями.



Образовательная программа 
специальности 7R01141 «Нефрология 
взрослая, детская» нацелена на 
подготовку конкурентоспособных 
специалистов в области нефрологии, 
способных удовлетворять 
потребности общества при оказании 
медицинской помощи, применять и 
развивать передовые инновационные 
технологии в практике и науке, 
использовать достижения 
информационных и 
коммуникационных технологий, 
укреплять здоровье населения

Резиденты по специальности 
«Нефрология взрослая, 
детская" обучаются на 
различных клинических базах: 
АОМБ, Областная детская 
клиническая больница, 
Областное патолого-
анатомическое бюро, 
диализные центры 
г. Актобе, где оказывается 
специализированная  и 
высокоспециализированная 
нефрологическая помощь

Клинические базыЦель обучения 



Обучение по «Нефрология взрослая, детская» проводится на кафедре внутренних 
болезней №2. 

Курманалина Гульнара  Лукпановна-кандидат медицинских 
наук, профессор, руководитель кафедры  внутренних болезней 
№2.

Султанбекова Гульмира Амантаевна-ассистент кафедры, врач-
нефролог 1 категории. Куратор и наставник резидентов-нефрологов.

Изимова Жамиля Ниязовна- главный внештатный детский врач-
нефролог ОУЗ Актюбинской области, заведующая консультативно-
диагностического отделения МОДБ. Наставник.

Януварова Дарья Равильевна- главный внештатный нефролог 
ОУЗ Актюбинской области, врач-нефролог высшей категории, 
главный врач ТОО «НЕФРОС АЗИЯ, DIAVERUM». Наставник.



Клинические базы



Учебный процессУчебный процесс



Освоение профессиональных компетенций



Освоение профессиональных компетенций (ведение амбулаторного приема, проведение МЦУГ, 
правила оказания первой помощи детям при неотложных состояниях, осмотр пациентов).



Резиденты-нефрологи 
принимают участие в работе 
конференций, посвящённых 
актуальным проблемам 
клинический  нефрологии и 
диализа. Занимаются научной 
деятельностью, с результатами 
научных работ выступают с 
докладами на научных 
конференциях
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